
  
 

 

 

 

 

 

Tag Uhrzeit  Gruppe Inhalt 

Montag: 18:00 – 19:25 Uhr Kinder + Jugend (bis 13 J.) 
alle Gürtel alle Disziplinen 

 19:35 – 21:00 Uhr Jugend (ab 14 J.) + Erwachsene 
alle Gürtel alle Disziplinen 

Mittwoch: 18:00 – 19:25 Uhr Kinder + Jugend (bis 13 J.) 
Anfänger alle Disziplinen 

 19:35 – 21:00 Uhr Jugend (ab 14 J.) + Erwachsene 
alle Gürtel alle Disziplinen 

 

Einzelheiten zu den erforderlichen Hygienemaßnahmen sind dem Rundschreiben des Vorstandes 
vom 25.06.2021 zu entnehmen.  Diese sind in jeder Trainingseinheit von allen Teilnehmern 
verbindlich zu beachten!  

Wir freuen uns auf eure rege Teilnahme und wünschen euch viel Spaß! 

 

  

 


